Ako prinasat Pismo tam,
kde si [udia zUfaju

/////////



Pismo je klUcové

/alm 119 ndm pripomina, e Biblia je:

« Pozehnanim (v. 1)

« Nasou autoritou (v. 4)

« To, ¢o nds vedie ku vd'ake a chvale (v. 7)

» Cestou k zboznému Zivotu (v. 9) - hnacou silou zmeny

« To, ¢coho sa médme drzat a mat v tom zalubu (v. 16)
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Pismo sa tazko Cita pocas sklsok

- Clovek je unaveny
. Clovek sa nedokéze sustredit
. Clovek nevlddze verit

v

» Cloveku sa tazko poslicha
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-/

Nase bezné metody nefungujd

« Kézne (hoci délezité) je tazké uchopit- prilis neosobné
« Biblické studium (hoci délezité) — moze byt tazké vobec sa k nemu dostat

. Stidenia (hoci dolezité) - je tazké sistredit sa

Ako teda otvarat Pismo s tymi, ¢o prechadzaju zufalstvom?
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Principy, ako otvarat Pismo vo chvilach zufalstva

- Bud'me verni

» Budme zrozumitelni
« Bud'me pokorni

« Bud'me trpezlivi

« Budme strucni (velmi strucni)
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1. Pismo pomaha c¢loveku vyjadrit bolest

v

- Cloveku niekedy chybaju slova na vyjadrenie vlastného zufalstva
- Niekedy si clovek nie je isty, ¢i by svoje zUfalstvo mal vobec vyjadrovat

» Pismo vSak dobre opisuje utrpenie a dava veriacim slovnl zasobu, ktord
smuU pouzit v modlitbe

 Prindsat nase utrpenie pred Pana je vysadou
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Pismo pomaha cloveku vyjadrit bolest

v

/alm 47

« Aké utrpenie dolieha na Zalmistu?

» Ako sa zalmista citi?

» Ako sa zalmista rozprava s Hospodinom?

- Ako sa to lisi od tvojich modlitieb v tazkych chvilach?
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2. Pismo pomaha cloveku hladat Boha

» Bolest skresluje nase vnimanie toho, kto je Boh

- Uprostred zufalstva si m6zu veriaci mysliet, ze Boh je nelaskavy, necinny
Ci nepritomny

. \V Pisme nachadzame metafory/obrazy, ktoré ndm pomahaju vidiet Boha

jasnejsie
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Pismo pomaha cloveku vidiet Boha

v

/alm 23
. Aky je Pastier? Co Pastier robi?
- Aké je to nechat sa viest niekym, komu doverujes?

. VV ¢om je to podobné/ odlisné od tvojich predstav o tom, ako s tebou Boh
zaobchadza?

. Nasim najvyssim Dobrym Pastierom je Jezi. Co sa zmeni, ak skutocne
pochopime, aky dobry je nas Pastier?
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Pismo pomaha c¢loveku spoznat seba sameého

- Uprostred zufalstva sa ¢lovek Casto citi bezcenny a bezvyznamny
- Ale takymi nas Boh nestvoril
- Sme stvoreni na Bozi obraz

- Sme prijati do BoZej rodiny ako Jeho deti
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Pismo pomaha c¢loveku spoznat seba sameého

List Efezanom 1:3-14
. Ako by si sa opisal/-a?
. Co hovori Hospodin o tom, kto si?

» Ako sa lisi to, ¢o o tebe hovori Hospodin od toho, c¢omu veris?
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3. Pismo pomaha cloveku najst vzory

« Nepotrebujeme len vediet, Co robit — potrebujeme aj vediet, ako!

- Pribehy biblickych postav mdzu byt pre nas inspiraciou a preziarit nasu

situaciu
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Pismo pomaha cloveku najst vzory

1. kniha kralov 19:1-10

- Ako sa citi ELias?

. Co mu dal Hospodin ako prvé? Ocakaval/-a by si, Ze to urobi ako prvé?
 Ako by si opisal/-a sp6sob, ktorym Hospodin jedné s ElidSom?

- Co z tohto pribehu ti mdZe pomact, ked' sa snazis vytrvat?
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4. Pismo dava cloveku nade;

» V Pisme su zaslUbenia, ktoré vd'aka JeziSovi platia aj pre nas

» Ak sa u¢ime biblické zasliUbenia naspamat, mdze nam to vo chvilach
zUfalstva priniest nadej
« Verse mozu byt ako svetlo v temnote

v

 Clovek v zUfalstve sa asi dokaze naucit naspamat len nieco kratke
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Pismo dava cloveku nade;

1. Janov list 3:1

Pozrite, aku velku lasku nam daroval Otec, aby sme sa volali Bozimi detmi.

A nimi sme.
« Povedz to

/opakuj to

« Poslito.. ilustruj tol Dostanme to do svojich mobilov
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Pismo dava povzbudenie na kazdy den

Vyber si lubovolnU pasaz
Co hovor{ o Bohu?
Co hovori o tebe?

/a ¢o sa mozeme modlit?
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Pismo dava povzbudenie na kazdy den

. Clovek sa menf
. Clovek rastie

Boh kona svoje dielo vo svojich milovanych detoch

BCUK mé aj kratky kurz: The Bible and Pastoral Care (Biblia a pastoréalna
starostlivost)

Bcuk.org/short-courses
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